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Le CTS-R Coordonnateur

Réf. IJM - n°G 695

Objet : Formation Entraineur Régional 2008-2009

Ligue Rhone-Alpes de volley-ball

Saison 2008-2009

Grenoble, le mardi 8 Juillet 2008

Y

a

Stagiaires potentiels,
Présidents de clubs et de CD,
ETR

La Ligue Rhone-Alpes de Volley-Ball (L.R.A.V.B) apgise une formation modulaire au diplome
d'Entraineur Régional {let 2°™ degré). Vous trouverez ci-dessous les renseignsmenla concernent.

Conditions d'inscription:

Pour se présenter a la formation d'Entraineur Rédjiles candidatsdoivent :
- Remplirintégralement et lisiblementla fiche ci-jointe et I'adresser au siége de lgue Rhone-
Alpes (coordonnées en bas de pan@nt le 20 Aodt 200&fin de participer a tous les modules

nécessaires a I'obtention du diplérg@TTENTION 1 =F MODULE 6-7/09/08 !!1)
- Joindre le paiememte la formation visée. Nous insistons encore oigegdour que les entraineurs
s’inscrivent et payent eux-mémes (responsabilisatid) : Sur demande de I'entraineur, nous

pouvons mettre son paiement en attente jusqu’acerabment par son club en fin de saison (ou

ER1 si arrét) aprées bilan

Rappel : tout club hébergeant la formation se veffiert la remise suivante sous la forme d’'un
remboursement en fin de saison (offres cumulatjes !
Formation ER1 : 20 euros * Nombre d’entraineursiitsde ce club et participant intégralement (toutss|le

journées de formation) a 'ensemble de la formaE&1
Formation ER2 : 20 euros * Nombre d’entraineursiitsde ce club et participant intégralement (toutss|le

journées de formation) a 'ensemble de la formaE&?2

Une convocation sera envoyée suite a réceptiorodsier complet d’inscription.
Les stagiaires peuvent s’inscrire aux deux premmoslules de la formation (ER1) seulement s’ils ne
souhaitent pas effectuer I'ensemble de la format\ous trouverez au verso le descriptif complet des

modules de formation pour cette année.

Veuillez recevoir, Madame, Mademoiselle, Monsienes sinceres salutations.

Siége social : 35, rue Docteur Hermite - 38000 Grenoble
Tél. 04 76 48 74 90 - Free box : 08 70 22 38 01 - Fax 04 76 48 74 40
E-mail : secretariat38@rhonealpes-volley.fr
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DE VOLLEY BALL
35, rue Docieur Hermite
38000 GRENOBLET
T 04 76 48 74 90 - Fc: 04 75 48 A

Johann MOREL, CTS-R

Annexe : Espace Benoit Frachon, 3 Avenue Maurice Thorez

69120 Vaulx en Velin

Tél. 0472732370 - Free box : 09 54 36 98 67 - Fax 04 78 58 03 01
E-mail : secretariat69@rhonealpes-volley.fr

Site internet : http://rhonealpes-volley.fr
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M@@i@lﬂ% de Formation 6%

Theme Principal

Organisateur

(Théme secondaire) Priorite(s) Dates Responsable Lieu
Construction d’'un
exercice sur papief La motivation 2 sites a
S | et application terrain |, ’ 06- définir Est
= (formation du Fengagement et | 07/09/08 CTS ou ADR et Ouest
s ) I'adaptation du rythme & et/ou ADD -
joueur, S . I Rhéne-
= I'objectif recherche. ”
fondamentaux Alpes
activité...)
Construction d’'un
exercice sur papief ldem 1 + 2 sites a
§ et application terrain L’aménagement CTS ou ADR aveg définir Est
e : - L 20- .
c (formation du matériel de la situation|, 21/12/08 éventuellement | et Ouest
‘:J joueur, recherche du temps aide d’'un ADD Rhéne-
fondamentaux | moteur utile maximum Alpes
activité...)
Sas / palier ER1- CTS, ADR et
ER2 ADD
Construction d’'un
g | oxerciceetdune | .05 4+ Les consignes CTs-RetADR | 25fesa
S | séance sur papier et f définir Est
S N . de réalisation, 21- avec
c | applicationterrain| ,,_ .~ . et Ouest
& : animation, le retour | 22/02/09 | éventuellement -
(formation du e . ; Rhéne-
w | . R verbal sur I'action aide d’'un ADD
joueur et systemes Alpes
de jeu).
Construction d’'un
Z exercice etd UN€ | 1dem 3 + Critéres de CTS-R et ADR 2 sites a
o | séance sur papieret = . . définir Est
S o . reussite, évolution des 16- avec
c | application terrain D . et Ouest
& : situations et des 17/05/09 | éventuellement R
(formation du . ) Rhéne-
& R rapports de force. aide d’'un ADD
joueur et systemes Alpes
de jeu).
< Evaluation Saison en| CTS-R, ADR et .
o . : : Rhéne-
"o Pédagogique en cours et | ADD en fonction Alpes
® club ou CRE suivante lieu. P




ntraineur Régiony

A retourner a la L.R.A.V.B pour le 20 aolt 2008 _ maximum pour participer au premier module (6-7/09/  08)

NOM: PRENOM:

CLUB:

ADRESSE :

CODE POSTAL: VILLE:

TEL : Dom.: Trav.: Port.:

Mail (écrire lisiblement !):

EQUIPE ENTRAINEE EN 2008/09 :

CATEGORIE (SF, JM...) : NIVEAU: DEP / R/ PRE-NAT / NAT

Etes-vous détenteur(trice) du B.E.E.S 1* Degré VB : OUI / NON / Tronc Commun
DATE DE L’'OBTENTION DU DIPLOME ENTRAINEUR REGIONAL 1* DEGRE

/ /

Suivant cette derniére information, veuillez cocher la case vous correspondant :

O Je désire m'inscrire uniquement a la formation init iale de 'Entraineur Régional (vers
I'obtention de 'ER1). Je joins un_cheqgue de 70,00 € (chéque a l'ordre de la L.R.AV.B) qui
couvre les frais de formation aux modules 1 et 2, |  a fourniture de trois fascicules fédéraux

et de supports pédagogiques divers (photocopies, CD ...). En cas de poursuite de la formation
vers les modules de 'ER2 (3, 4 et 5), je réglerai alors un complément de 40,00 €.

O Je ne suis pas titulaire du diplome ER1 et désire m ’inscrire a I'ensemble de la
formation ER modulaire. Je joins un_chéque de 110,0 0 € couvrant les frais de formation a
tous les modules, la fourniture de trois fascicules fédéraux et de supports pédagogiques
divers (photocopies, CD...)

O Je suis titulaire du dipldome ER1 et bénéficie d’'une équivalence pour les modules 1 et 2.
Je souhaite m’inscrire aux modules 3, 4 et 5. Je jo _ins un cheque de 40,00 € couvrant les
frais de formation et la fourniture de supports péd agogiques divers (photocopies, CD...).

Fait a e / /2008 / Signature :




