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VOLLEY - BALL

Saison 2010-2011

FORMATION D'EDUCATEUR EN ECOLE DE VOLLEY-BALL

Dirigé vers les plus jeunes, I’éducateur en école de volley-ball doit donner, au sens propre du
terme animation, de la vie a des groupes constitués autour d’une initiation et d’une 1¢¢
approche du volley-ball.

PRESENTATION GENERALE

Il organisera I’accueil et la fidélisation du public dans I’association.

Il devra enfin savoir favoriser I'accés a I’entrainement pour les équipes de jeunes et la

participation a une compétition de débutants.

La formation se décompose en 2 parties distinctes : EEVB 1 et EEVB 2

Le niveau EEVB1 « premier pas dans I’école de volley », donne les bases a tout candidat qui

veut s’investir dans une école de volley.

Le niveau EEVB2 « vers I'’éducateur confirmé», propose un perfectionnement a ceux qui

veulent diriger une école de volley-ball.

Conditions a remplir :

Avoir 16 ans minimum et étre licencié volley-ball pour la saison en cours

Colt de la formation : 60€

PROGRAMME PREVISIONNEL EEVB 1

Niveaux / Modules

Contenus

Dates

ANIMATEUR

L’accueil d’un groupe

Les formes de jeu adaptées aux jeunes
La construction d’une séance type
L’organisation et la gestion d’un tournoi
La reglementation

Samedi 30 octobre 2010

INITIATEUR

Les fondamentaux technico-tactiques
La correction technique du joueur

Les procédures d’apprentissage

La préparation physique chez les jeunes
L’arbitrage

Dimanche 31 octobre 2010

ENTRAINEUR
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La construction d’un exercice
La planification sur une saison
La gestion d’un groupe

Les techniques d’entraineur
Les procédures d’entrainement

Lundi 01 novembre 2010

Evaluation et suivi de la formation (EEVB 2)

- Encadrement d’une équipe en mini-volley sur une saison + visites du formateur
- Participation a un stage du CDE
- Organisation d’un plateau jeune




